
 

一般社団法人神戸市ケアマネジャー連絡会 令和８年度施設ケアマネジャー研修 

「個別支援が表現できる施設サービス計画作成のポイント」 

～ｐａｒｔ１ 食事編   ｐａｒｔ２ 入浴＆排泄編～ 

 

 
利用者本位のケアプランを作成することが本来なのは分かっている、けれど、施設という環

境の中で、いつの間にか支援者に向いた施設サービス計画になっていませんか。安心と安全な

暮らしを求めるがゆえに、その人らしさや利用者がやりたいことを取り入れくい現状があるの

ではないでしょうか。本研修では、ご利用者の人生の延長線上にある暮らしを大切にするこ

と、ケアマネジメントの原理原則を再確認しながらのケアプラン作成についてのポイントを学

ぶ時間にしたいと思います。今回の研修は 2 回連続の参加をお勧めしますが、1 回のみの申し

込みも可能です。参加のみなさんで、今できていること、難しいと感じていることを振り返り

ながら、明日からの実践に活かせられるような学びを深めていきましょう。より多くの方とと

もに学び、ともに成長するための研修へのご参加をお待ちしています。 
 

◇日 時：令和８年９月２５日（金）・10 月１９日（月） 

13：30～16：30（受付 13：15） 

◇場 所：神戸市総合福祉センター 第５会議室 （神戸市中央区橘通 3-4-1） 

◇講 師： 社会福祉法人神戸福生会  

                 業務執行理事 山内 賢治氏 

◇アドバイザー： 神戸市福祉局監査指導課 虐待防止担当係長 平井 里佳氏 

◇後 援：一般社団法人神戸市老人施設福祉連盟 一般社団法人神戸市介護老人保健施設協会  

公益社団法人神戸市民間病院協会 神戸市シルバーサービス事業所連絡会 

◇協 力： 神戸市 

◇定 員： 先着 50 名（定員になりましたら締め切ります）  

◇対 象： 当会会員 

上記の後援予定三団体所属の施設介護支援専門員など 

◇参加費： 神戸市ケアマネジャー連絡会 会員     2,000 円 

          一般の方（非会員）                    8,000 円 

◇申し込み：ホームページからお申し込みください。右の QR コードからも申し込めます。 

◇締 切： 令和８年９月１１日（金） 

◇申込の流れ： 

① 申込み受付後、事務局から受付確認票と振込先を入力されたメールアドレスに送付

します。 

② 申込み後、２週間を過ぎても受付確認票が不着の場合は事務局までご連絡ください。 

◇問い合わせ：事務局まで 078-362-6222（業務時間平日 月・水・金曜 10：00-16：00） 


