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いよいよ年の瀬も押し迫ってまいりました。先生も走ればケアマネジャーも負けずに走っているのではないでしょうか。私事ですがこの時期は毎年「今年のプランは今年のうちに…」と唱えながら走っております！
東灘区では毎月瓦版を発行し、ケアマネジャー連絡会の活動をはじめ、様々な情報を発信していきます。皆様からのご意見等もお待ちしておりますのでどうぞよろしくお願い致します。

●　１２月の東灘区医師会介護保険部会の報告　
今月は12月10日に開催した「東灘区認知症地域資源ネットワークの実際」の結果を踏まえて、東灘区で独自のネットワーク作りができないかなどの意見交換を行いました。

東灘区医師会の協力により、各あんしんすこやかセンターが作成配布している「認知症地域資源マップ」に掲載可能な「認知症について相談可能な医療機関」が大幅に増えました。（12月10日に皆様にもご報告、そしてリストをお配りしましたね。未見の方はお近くのあんしんすこやかセンターまでお問い合わせください。）東灘区に認知症サポート医が二人、総合病院と開業医にそれぞれいるメリットを活かし、マップに掲載された医療機関とうまく連携をとり、認知症の早期の発見や鑑別診断、継続的治療をする仕組みができないか、といった意見が出ました。しかし地域で生活するためには発見と治療だけではなく、地域住民のサポートが必要であり、そして何よりケアマネジャーの力も不可欠です。東京の世田谷区といった都市部でも成功事例があるとのことで、また今後もそのような例を勉強しながら継続検討していくこととなりました。
これまでにも東灘区では認知症地域資源ネットワーク構築事業が実施されており、また神戸市では認知症対策連携強化事業も始まりました。これらの枠組みを踏まえながらどうしたら真に地域住民が、そして認知症の方が安心して暮らせる街になるのか…難しい問題ですが、今後も継続的に、行政をはじめ各関係機関で話し合っていく必要がありますね。

●　神戸市ケアマネジャー連絡会　全体研修会のお知らせ
１月３０日（土）１３時３０分より　あすてっぷKOBEにて

”野中先生による「ケア会議」を学びませんか？”
気づきの事例検討会とは全く異なった目的で、目からうろこのアプローチ法、利用者の為の事例検討です。多職種参加の担当者会議にも大いに参考になること請け合いです！！
●　神戸市ケアマネジャー連絡会　東灘区研修会の予告
２月８日（月）（時間と場所は未定です。）
昨年に引き続き、関西学院大学　池埜先生による事例検討会を開催予定です。
　　　　　　　　　★皆様お誘いあわせの上ぜひご参加ください★
　　　
★お問い合わせ、ご意見などございましたら下記の世話人までご連絡お願いします★
社会福祉法人　神戸老人ホーム　　　　　　　  （伊賀） 851-1155

NPO法人　神戸ライフ･ケアー協会  　　　　　（神谷） 854-2180

東灘ケアプランセンターほくら・くるる   　   （小薗） 452-6960

社会福祉法人　二人同心会　　　　　　　　　　（水田） 842-3894
協同の苑は～とらんど甲南居宅介護支援　    　（吉田） 413-1088
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